
 



                                                 Пояснительная записка 

     Адаптированная рабочая программа по немецкому языку (второй иностранный) для 5-9 

классов составлена в соответствии с требованиями Федерального государственного 

образовательного стандарта НОО ОВЗ (вариант 7.2). 

     Обучающиеся с ОВЗ (вариант 7.2) занимаются инклюзивно в общеобразовательном классе, 

по окончании 9 класса получают документ об образовании установленного образца в 

соответствии с п.6 ст.60 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (аттестат об основном общем образовании), т.е. получают 

образование, полностью соответствующее по итоговым достижениям образованию 

обучающихся, не имеющих ограничений по возможностям здоровья, в те же сроки обучения. 

      В связи с этим планируемые результаты освоения курса, содержание курса, 

тематическое планирование адаптированной рабочей программы по немецкому языку 

для учащихся с ОВЗ полностью совпадает с рабочей программой по немецкому языку 

(второй иностранный).  

 

                                                          Цели и задачи. 

      Данная адаптированная образовательная программа учебного предмета немецкий язык 

учитывает особенности психофизического развития обучающихся с ОВЗ, содержит требования 

к организации учебных занятий по предмету и составлена в соответствии с принципами 

коррекционной педагогики. При разработке адаптированной рабочей программы учитывались: 

-требования ФГОС (ориентация на результат и реализация деятельностного подхода); 

-специфические особенности обучения детей с ограниченными возможностями здоровья. 

        Предлагаемый курс немецкого языка имеет цель: 

комплексное решение задач, стоящих перед предметом «иностранный язык», а именно 

формирование иноязычной коммуникативной компетенции учащихся, понимаемой как их 

способность и готовность общаться на немецком языке в пределах, определенных компонентом 

ФГОС по иностранным языкам и примерной программой. 

Эта цель подразумевает решение следующих задач: 

• развитие коммуникативных умений учащихся в говорении, чтении, понимании на слух и 

письме на немецком языке; 

• развитие и образование учащихся средствами немецкого языка, а именно: 

а) осознание ими явлений действительности, происходящих в немецкоговорящих странах, 

через знания о культуре, истории и традициях этих стран; 

б) осознание роли родного языка и родной культуры в сравнении с культурой других народов; 

в) понимание важности изучения немецкого языка как средства достижения взаимопонимания 

между людьми; 

г) развитие их познавательных способностей, интереса к учению. 

Коррекционные образовательные задачи: 

-осуществлять индивидуально-ориентированную педагогическую, психологическую помощь 

детям с ОВЗ, 

- оказывать помощь детям, испытывающим трудности в усвоении образовательных программ 

по немецкому языку, 

- совершенствовать речевое развитие, 

- развивать словесно-логическое мышление, 

- развивать навыки самоконтроля и самооценки. 

                                       Планирование коррекционной работы. 

      Все обучающиеся с ОВЗ испытывают в той или иной степени выраженные затруднения в 

усвоении учебных программ, обусловленные недостаточными познавательными 

способностями, специфическими расстройствами психологического развития, нарушениями в 

организации деятельности и/или поведения. 

       Неотъемлемой частью коррекционного обучения детей и подростков с ОВЗ является 

нормализация их учебной деятельности, которая характеризуется неорганизованностью, 

импульсивностью, низкой продуктивностью. Нарушения деятельности детей с ОВЗ - 

существенный компонент в структуре дефекта, они тормозят обучение и развитие учащихся. 

Нормализация деятельности составляет важную часть коррекционного обучения таких детей, 

осуществляемая на всех уроках и во внеурочное время. 

         Общими для всех обучающихся с ОВЗ являются в разной степени выраженные недостатки 



• в формировании высших психических функций (отмечаются нарушения внимания, памяти, 

восприятия и др. познавательных процессов), 

• замедленный темп, либо неравномерное становление познавательной деятельности, 

• трудности произвольной саморегуляции, 

• нарушения речевой и мелкой ручной моторики, 

• нарушения или недостаточно сформированные зрительное восприятие и пространственная 

ориентировка, 

• снижение умственной работоспособности и целенаправленности деятельности, в той или иной 

степени затрудняющие усвоение школьных норм и школьную адаптацию в целом, 

• сформированы недостаточно произвольность и самоконтроль, 

• обучаемость удовлетворительная, но часто избирательная и неустойчивая, зависящая от 

уровня сложности и субъективной привлекательности вида деятельности, а также от 

актуального эмоционального состояния ребенка. 

         Особые образовательные потребности различаются у обучающихся с ОВЗ разных 

категорий, поскольку задаются спецификой нарушения психического развития, определяют 

особую логику построения учебного процесса и находят своё отражение в структуре и 

содержании образования. Наряду с этим выделены образовательные потребности как общие 

для всех обучающихся с ограниченными возможностями, так и специфические. 

К общим потребностям относятся: 

- выделение пропедевтического периода в образовании, обеспечивающего преемственность 

между дошкольным и школьным этапами; 

- обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, реализуемого как 

через содержание образовательных областей, так и в процессе индивидуальной работы; 

- раннее получение специальной помощи средствами образования; 

- психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие ребенка с педагогами и 

соучениками; 

- психологическое сопровождение, направленное на установление взаимодействия семьи и 

образовательной организации; 

-постепенное расширение образовательного пространства, выходящего за пределы 

образовательной организации. 

Специфические образовательные потребности: 

- увеличение сроков освоения адаптированной образовательной программы; 

- наглядно-действенный характер содержания образования; 

- упрощение системы учебно-познавательных задач, решаемых в процессе образования; 

- специальное обучение «переносу» сформированных знаний и умений в новые ситуации 

взаимодействия с действительностью; 

- необходимость постоянной актуализации знаний, умений и одобряемых обществом норм 

поведения; 

- обеспечение особой пространственной и временной организации образовательной среды с 

учетом функционального состояния центральной нервной системы и нейродинамики 

психических процессов обучающихся; 

- использование преимущественно позитивных средств стимуляции деятельности и поведения; 

-стимуляция познавательной активности, формирование потребности в познании окружающего 

мира и во взаимодействии с ним; 

- специальная психокоррекционная помощь, направленная на формирование произвольной 

саморегуляции в условиях познавательной деятельности и поведения; 

- специальная психокоррекционная помощь, направленная на формирование способности к 

самостоятельной организации собственной деятельности и осознанию возникающих 

трудностей, формированию умения запрашивать и использовать помощь взрослого; 

- специальная психокоррекционная помощь, направленная на развитие разных форм 

коммуникации; 

- специальная психокоррекционная помощь, направленная на формирование навыков 

социально одобряемого поведения в условиях максимально расширенных. 

Работа с детьми с ОВЗ опирается на принципы коррекционно-развивающего обучения: 

1. Принцип - динамичность восприятия. Реализация на уроке этого принципа:  

задания по степени нарастающей трудности (от простого к сложному); включение заданий, 

предполагающих использование различных доминантных анализаторов:  



слухового, зрительного и кинестетического анализаторов через использование наглядности, 

опорных таблиц и схем, использование раздаточного материала (касса букв, касса цифр, мелкие 

картинки для запоминания лексики, магнитные буквы и цифры для индивидуальной или 

парной работы у доски), изготовление приглашений, поздравлений с краткими надписями на 

иностранном языке. 

2. Принцип продуктивной обработки информации. Реализация этого принципа на уроке:  

задания, предполагающие самостоятельную обработку информации и языковую догадку, 

дозированная поэтапная помощь; перенос показанного способа обработки информации на своё 

индивидуальное задание (работа по аналогии, по образцу). 

З. Развитие и коррекция высших психических функций. Реализация на уроке:  

включение в урок специальных упражнений по коррекции и развитию внимания, памяти, 

аудирования, навыков чтения и говорения. 

4. Принцип мотивации к учению. Реализация на уроке: четко сформулированные задания, 

уверенность в возможности использования подсказки, опоры по алгоритму;  

включение в урок материалов сегодняшней жизни; задания — с условиями, приближенными к 

действительности; использование межпредметной связи. 

Программа учитывает общие рекомендации для проведения уроков иностранного языка: 

- создание благоприятного психологического климата (комфорта) на уроке; 

- предупреждение утомляемости (паузы, смена видов работы, считалки); 

- частая повторяемость учебного материала: учитель – класс,  ученик 1-ученик 2 (начиная с 

сильного ученика); 

- обязательное использование наглядности на уроке. 

Место предмета в базисном учебном плане. 

       В соответствии с учебным планом школы предмет «Немецкий язык» изучается с 5 по 8 

класс по 1 часу в неделю (35 часов в год), в 9 классе-34 часа.  

      В связи с тем, что предмет «Второй иностранный язык» вводится одновременно в 5-9 

классах, то содержание курса и тематическое планирование во всех классах одинаковое, 

по программе «Немецкий язык, 5 класс».  

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

«ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК» УЧАЩИМИСЯ С ОВЗ  

 

      Усвоение данной программы обеспечивает достижение предметных, метапредметных, 

личностных результатов.    

      Планируемые предметные результаты изучения учебного предмета 

Коммуникативная компетенция (владение иностранным языком как средством общения) 

Говорение 

I. Ученик научится: 

-вести диалог 

-уметь рассказывать о себе, семье, друге и т.д 

-уметь сделать сообщение по заданной теме 

II. Ученик получит возможность научиться: 

-участвовать в беседе, задавая вопросы собеседнику и отвечая на его вопросы; 

-кратко излагать содержание прочитанного текста. 

Аудирование 

I. Ученик научится: 

-понимать на слух речь учителя и одноклассников при непосредственном общении и 

вербально/невербально реагировать на услышанное; 

-воспринимать на слух в аудиозаписи основное содержание текстов, построенных на изученном 

языковом материале; 

II. Ученик получит возможность научиться: 

-воспринимать на слух в аудиозаписи текст, построенный на изученном языковом материале, и 

полностью понимать содержащуюся в нём информацию; 

Чтение 

I. Ученик научится: 

-читать вслух тексты, построенные на изученном языковом материале, соблюдая правила 

чтения и соответствующую интонацию; 



-читать про себя и понимать основное содержание текстов, включающих как изученный 

языковой материал, так и отдельные новые слова; находить в тексте нужную информацию; 
II. Ученик получит возможность научиться: 

-догадываться о значении незнакомых слов по контексту; 

Письмо 

I. Ученик научится: 

-владеть техникой письма; 
-правильно оформлять конверт; 
-писать поздравления, письма; 
-заполнять анкету; 

II. Ученик получит возможность научиться: 

-писать небольшие сочинения на заданную тему; 
Языковая компетенция(владение языковыми средствами) 

Фонетическая сторона речи 

I. Ученик научится: 

-адекватно произносить и различать на слух все звуки немецкого языка; соблюдать нормы 

произношения звуков; 

-соблюдать правильное ударение в изолированных словах и фразах; 
-соблюдать особенности интонации основных типов предложений; 

Лексическая сторона речи 

I. Ученик научится: 

-распознавать и употреблять в речи изученные лексические единицы (слова, словосочетания, 

оценочную лексику, речевые клише), соблюдая лексические нормы; 
II. Ученик получит возможность научиться: 

-опираться на языковую догадку при восприятии интернациональных и сложных слов в 

процессе чтения и аудирования; 

Грамматическая сторона речи 

I. Ученик научится: 

-основные коммуникативные типы предложений, общий и специальный вопросы, 

утвердительные и отрицательные предложения; 

-распознавать и употреблять в речи изученные существительные с 

неопределённым/определённым/нулевым артиклем, в единственном и во множественном числе;  
II. Ученик получит возможность научиться: 

-распознавать и употреблять в речи сложносочинённые и сложноподчиненные предложения с 

различными союзами; 

-использовать в речи безличные предложения; 
-оперировать в речи предложениями с неопределённо- личным местоимением man 

                    Социокультурная осведомлённость 
I. Ученик научится: 

-знать страны изучаемого языка; 
-знать некоторые литературные произведения немецкоязычных стран, их авторов, написанных 

на изучаемом языке; 

-соблюдать элементарные нормы речевого и неречевого поведения, принятые в стране 

изучаемого языка, в учебно-речевых ситуациях. 
II. Ученик получит возможность научиться: 

-рассказывать о странах изучаемого языка по-немецки; 
-рассказывать о достопримечательностях стран изучаемого языка; 

Личностные результаты: 

Личностные результаты освоения учебного предмета формируются на основе следующих 

требований: 

-формирование основ российской гражданской идентичности, чувства гордости за свою Родину, 

российский народ и историю России, осознание своей этнической и национальной 

принадлежности; формирование ценностей  многонационального российского общества; 

становление гуманистических и демократических ценностных ориентаций; 

-формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его органичном 

единстве и разнообразии природы, народов, культур и религий; 



-формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других 

народов; 

-овладение навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире; 

-принятие и освоение социальной роли обучающегося, развитие мотивов учебной деятельности 

и формирование личностного смысла учения; 

-развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, в том числе в 

информационной деятельности, на основе представлений о нравственных нормах, социальной 

справедливости и свободе; 

-формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

-развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, 

понимания и сопереживания чувствам других людей; 

-развитие навыков сотрудничества в разных социальных ситуациях, умения не создавать 

конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций; 

-формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к 

творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным 

ценностям. 

Метапредметные результаты: 

Под метапредметными результатами освоения учебного предмета понимаются 

способы деятельности, применимые как в рамках образовательного процесса, так и при 

решении проблем в реальных жизненных ситуациях, освоенные обучающимися на базе одного, 

нескольких или всех учебных предметов, которые включают в себя: 

-освоение способов решения проблем творческого и поискового характера; 

-формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в 

соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации; определять наиболее 

эффективные способы достижения результата; 

-формирование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности и 

способности конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха; 

-освоение форм познавательной и личностной рефлексии; 

-использование различных способов поиска (в справочных источниках и открытом учебном 

информационном пространстве сети Интернет), сбора, обработки, анализа, организации, 

передачи и интерпретации информации в соответствии с коммуникативными и 

познавательными задачами и технологиями учебного предмета;  

-овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и жанров в соответствии с 

целями и задачами;  

-готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признавать возможность 

существования различных точек зрения и права каждого иметь свою; излагать свое мнение и 

аргументировать свою точку зрения и оценку событий; 

-определение общей цели и путей её достижения; умение договариваться о распределении 

функций и ролей в совместной деятельности; осуществлять взаимный контроль в совместной 

деятельности, адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих; 

-овладение начальными сведениями о сущности и особенностях объектов, процессов и явлений 

действительности (природных, социальных, культурных, технических и др.) в соответствии с 

содержанием конкретного учебного предмета; 

-умение работать в материальной и информационной среде общего образования (в том числе с 

учебными моделями) в соответствии с содержанием конкретного учебного предмета. 

     

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА 

 

В данной программе обозначены особенности в изучении тем, форм работы и оценивания 

работ учащихся с ОВЗ, ориентированные на удовлетворение особых образовательных 

потребностей обучающихся с ЗПР и поддержку в освоении рабочей программы. 

     Особенности при изучении тем:   

      Учитель имеет право: 

     -уменьшить объем изучаемой лексики; 

     -выбрать   для    предъявления    легко    запоминающиеся    конструкции    по грамматике; 

     -подобрать упрощенные тексты;      -снизить требования к изучению иностранного языка. 



Формы работы: имеют место все формы работы -индивидуальная, групповая и массовая. 

Необходимо учитывать утомляемость учащихся с ЗПР, и для этого нужно чередовать виды 

деятельности и форм работы и чаще проводить физкультминутки. 

Объем домашнего чтения значительно сокращен. Задания для домашней работы даются 

выборочно. Письменные работы  сокращены, т.к. базируются на грамматическом материале. 

Контрольные работы рекомендуется исключить, так как у детей с ОВЗ слабо сформированы  

навыки аудирования и устной речи. Работы заменяются на самостоятельные письменные с 

меньшим количеством упражнений. 

При обучении детей с ОВЗ диалогической речи наиболее целесообразно использовать 

доступные для понимания обиходные ситуации, которые могут быть разыграны по ролям. 

Драматизация — это один из самых эффективных способов при формировании данного вида 

речевой деятельности. 

Учебный материал необходимо дробить, предлагая его детям небольшими порциями, 

перемежая игровые и учебные виды деятельности. 

           Психологические особенности детей с ЗПР таковы, что даже в подростковом возрасте наряду 

с учебной значительное место занимает игровая деятельность. Поэтому введение в урок элементов 

игры или игровая подача материала повышает работоспособность детей на уроке и способствует 

развитию у них познавательных интересов.   

   

Особенности оценивания: 

Контроль знаний на уроках осуществляется с использованием следующих форм контроля: 

устный опрос,  фронтальный опрос,  диктант,  самостоятельная работа,  самоконтроль, 

тест,  проектная работа. 

     Контроль сформированности лексических навыков происходит на каждом уроке при 

выполнении упражнений в учебнике и рабочей тетради. Контроль формирования графической 

стороны немецкого языка происходит на каждом уроке. 

     Контроль сформированности навыков чтения предусматривает различные послетекстовые 

задания:  ответы на вопросы; выбор правильного варианта окончания данного предложения из 

предложенных;  поиск верной\неверной информации и т.д. 

 

1.Межличностные взаимоотношения в семье, со сверстниками. Внешность и черты 

характера человека. 

2.Досуг и увлечения (чтение, кино, театр и др.). Виды отдыха, путешествия. Транспорт. 

Покупки. 

3.Здоровый образ жизни: режим труда и отдыха, спорт, питание. 

4.Школьное образование, школьная жизнь, изучаемые предметы и отношение к ним. 

Переписка с зарубежными сверстниками. Каникулы в различное время года. 

5.Мир профессий. Проблемы выбора профессии. Роль иностранного языка в планах на 

будущее. 

6.Природа. Проблемы экологии. Защита окружающей среды. Климат, погода. 

7.Средства массовой информации и коммуникации (пресса, телевидение, радио, Интернет). 

8.Страна/страны второго иностранного языка и родная страна, их географическое положение, 

столицы и крупные города, достопримечательности, культурные особенности (национальные 

праздники, знаменательные даты, традиции, обычаи). Выдающиеся люди, их вклад в науку и 

мировую культуру. 

 

 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ. 

             Так как обучающиеся с ОВЗ обучаются инклюзивно в общеобразовательном классе, 

то тематическое планирование полностью совпадает с рабочей программой по 

немецкому языку (второй иностранный), отличаются виды учебной деятельности. 

 

 

 

 

                



 
№  Содержание. Кол-во часов Контрольная работа 

1. Знакомство. 8 Рассказ о себе и своём друге 

Самостоятельная работа №1. 

2. Мой класс. 4 Рассказ о своём классе 

3.  
 

Животные. Маленькая 

перемена. Повторение.  

4 Самостоятельная работа № 2. 

4.  Мой день в школе 5 Рассказ о распорядке дня 
 

5.  Хобби 5 Рассказ о хобби. 

Самостоятельная работа № 3. 

6. Моя семья 4 Рассказ о своей семье 

7.  Сколько это стоит? 4/3 Итоговая самостоятельная 

работа 

8.  Большая перемена 1  
        Итого:                                                                   35(5-8)/34(9кл)                            4 

 

 

Виды учебной деятельности на уроках иностранного языка: 

Школьники овладевают рациональными приёмами изучения ИЯ и универсальными 

учебными действиями (УУД): пользоваться различными словарями и другой справочной 

литературой, находить информацию в Интернете, использовать электронные образовательные 

ресурсы, ориентироваться в информационно-образовательной среде и т. д. Обучение 

межкультурному общению способствует: 

 формированию активной жизненной позиции учащихся. На уроках ИЯ они получают 

возможность обсуждать актуальные проблемы и события, свои собственные поступки и 

поступки своих сверстников, учиться выражать своё отношение к происходящему, 

обосновывать собственное мнение. Всё это облегчает их дальнейшую социализацию; 

 развитию коммуникативной культуры. Школьники учатся технике общения, 

овладевают речевым этикетом, стратегией и тактикой диалогического и группового общения, 

учатся быть вежливыми, доброжелательными речевыми партнёрами; 

 общему речевому развитию учащихся. Они учатся более осознанно и внимательно 

относиться к выбору способов и средств выражения своих мыслей, совершенствуют умение 

планировать своё речевое поведение, ставить и решать коммуникативные задачи, развивать 

способность адекватно использовать имеющиеся речевые и неречевые средства общения; 

 воспитанию внимательного отношения к тексту, формируя вдумчивого чтеца – 

качество, присущее каждому культурному человеку; 

 расширению филологического кругозора через осознание особенностей своего 

мышления. На основе сопоставления иностранного и родного языков происходит уяснение 

того, что существуют разные способы выражения и оформления мыслей. 

 


